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Plus d'informations sur www.trimacon.org
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DIMANCHE
4 JUILLET

S TRIATH LONS (XS ® 10/13 ans * 35) 1 DUATHLON (6/9 ans)
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MS3con Club FRANCAISE DE
TRIATHLON

» Pour faciliter la participation de tous nous avons optés pour des tarifs d’engagement
» inférieurs aux années précédentes.

» Dés aujourd’hui inscrivez-vous sans crainte sur http.//www.yaka-events.com/yaka-chrono/inscriptions
si toutefois I'épreuve devait étre annulée pour cause sanitaire, nous vous remboursons les frais d’inscription.

» Nous appliquerons strictement le protocole sanitaire en vigueur

» Pour vous garer aisément, veuillez vous garer sur le parking du Cinéma ou
sur les parking du stade Nord.

» A votre arrivée, pour récupérer les dossards et le ravitaillement, respectez le sens unique.

» Une consigne sera a votre disposition, mais s’il vous est possible de confier vos affaires
a un suiveur nous vous en serions reconnaissant.

» N’hésitez pas a rendre visite a nos partenaires présents le jour J ainsi qu’a ceux qui
nous soutiennent tout au long de I'année https://trimacon.org/partenaires/



http://www.yaka-events.com/yaka-chrono/inscriptions
https://trimacon.org/partenaires/

Depuis le NORD, A6, sortie n°28 Macon Nord
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Depuis le sud, A6, sortie n°29 Macon Centre
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Sgcon C?_l>b INFORMatiONS SPECIFIQUES . cisen:

» Porte dossard obligatoire ainsi
qu'une puce par concurrent.

» Drafting autorisé dans toutes les catégories d'age.
ATTENTION a la conformité de votre vélo ! Cf reglement FFTRI*

» |l appartient a chaque athléte de comptabiliser le nombre de tours relatifs
a sa course.

» Aprés la course, le concurrent enléeve LUI-MEME sa puce de
chronométrage et va DIRECTEMENT récupérer ses affaires dans le parc de
transition.

+ d’infos quelques jours avant la course /
et sur www.trimacon.org
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La JOURNEE 7

My S § - FEDERATION
FRANGCAISE DE
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8h30 Ouverture des inscriptions - retrait des dossards - ouverture parc vélo courses du matin

Sh30 Fermeture parc courses du matin

9h35 Briefing XS

Oh45 Départ Triathlon XS selectif Minimes F/G + OPEN (non licenciés et loisirs) limité & 150 concurents

10h35 Briefing S

10h45 Départ Triathlon S selectif Cadets - Junior GARS limité a 150 concurents

11h00 QOuverture parc a vélo courses jeunes

12h00 Fermeture parc courses jeunes

12h05 Briefing 6-9 ans

12h15 Départ course 6-9 ans DUATHLON limité & 50 concurents

12h35 Briefing 10-13 ans

12h45 Départ course 10-13 ans limité a 100 concurents

13h15 Remises récompenses Courses du matin Horaires

13h45 Ouverture parc vélo courses de I'aprés midi prévisio.nnelles
. . susceptibles de

13h50 Briefong Triathlon S Femmes modifications

13h55 Fermeture parc vélo courses de |'aprés midi le jour J...

14h00 Départ Triathlon S Féminines cadettes a master selectif Cadettes et Junior FEMMES  limité & 150 concurents

15h20 Briefong Triathlon S Hommes

15h30 Départ Triathlon S Séniors et Master limité & 150 concurents \/ ~

17h Remise des récompenses courses de |'apres-midi MACON

L’ENERGIE POUR VOUS, AVEC VOUS !
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(TMC> PH@T@GQ‘LE BE B R ETIGN » Nouveauté, challenge féminin du
MScon Club FRANCAISE DE : )
TRIATHLON club le plus représenté sur
I'ensemble des course, a vous les
ré:::::gE:-:éses Années leunes 6-9 Jeunes 10-13 X5 5 ch::;ﬁ::tliﬁ:‘:“m fi/les !!!

Mini-Poussin Homme

20144201 T 00 T
Mini-Poussin femme

» Courses en RELAIS de deux ou
trois sur les formats « S ».
Attention équipes mixtes
impossibles.

Poussin Homme

20122013 T 00 T
Poussin Femme

Pupille Homme

2010/201 0 .
Pupille Fermme

Benjamin Homme

» Une éco-cup sera offerte a
chaque « Finisher ».

20082008 o .
Benjamin Femme

Minime Homme

. 2006/2007
Minime Femme

Cadet Homme
Cadet Femme

2004,/2005

> Les récompenses seront données
un uniqguement aux présents lors
de la cérémonie.

Junior Homme
Junior Femme

2002/2003

Senior Homme

- 1582/2001
Senior Femme

Master Homme

1981 et avant
Master Femme

Homme
2005 et avant
Fernme REGION
Relais Femme 1582,/2001 sadne-et-doire FRANCHE
Challenge Féminin club | 2015 et avant LE DEPARTEMENT

COMTE
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Retrait des Dossards dés 8h30 |
Fermeture du Parc 9h30

Briefing 9h35 4
Départ 9h45 &
Protocole 13h15 ; s

X COURSE a PiED
- 2,5 Km

LE

Triothlon

VELD QL= )

,7/ L Dungn,
Natation D e
. —% MScon Club

M .8 Km | , / )
400 F 10,8 K VOUS SOUHEItE UNE BONNE COURSE !
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Retrait des Dossards dés 8h30
Fermeture du Parc 9h30
Briefing 10h35
Départ 10h45
Protocole 13h15

Natation
700 M

COURSE a PIED
b 4,8 Km
LE
Trierhlon

MScon Club

VOoUs SOUHaitE UNE BonneE COURSE !




DuatHLOn < 6/9 ans -

Retrait des
Dossards des 8h30

Fermeture du Parc

12h00
Briefing 12h05 -
Départ 12h15
Protocole 13h15 .v‘\lém & oo

—RUBE

: 250 M

LE
Triothlon
QL% (=)

M&con Club
VOUS SOUHaitE UNE
BOnNne COURSE 1



« 10113 ans »
< 10713 alg »

Retrait des
Dossards des 8h30

Fermeture du Parc

12h00 ;
iefing 12
Briefing 12h35 F—
Départ 12h45 a PiED
- 1,5 KM
Protocole 13h15 LE
Triothlon
Natati SEZSSEZ%
=z | on VOUS SOUHBItE UNE
Nl 200 ™ Bonne COURSE !
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La Prairie Saint-Nicolas

Retrait des Dossards dés 8h30

Fermeture du Parc 13h55 7. <,
Briefing 13h50 ea/n
Départ 14h %

Protocole 17h {’ '
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Natation ) VELD

700 M ¥ 20,8 KM

COURSE a PIED
4,8 Km

LE
Triothlon
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MScon Club

VOoUs SOUHaitE UNE BonneE COURSE !
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Retrait des Dossards dés 8h30
Fermeture du Parc 13h55
Briefing 15h20
Départ 15h30
Protocole 17h

Natation
700 M

COURSE a PiED
* 4,8 Km
LE
Triothlon
QL% (=)

MScon Club

VOoUs SOUHaitE UNE BonneE COURSE !



